
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“M’illumino di meno 
insieme a te” 

“L'imperativo è riutilizzare i materiali, ridurre gli sprechi, allontanare "il fine vita" delle cose.              

Perché le risorse finiscono, ma tutto si rigenera.” 

“Caterpillar e Radio2”  
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IL PROGETTO 

La trasmissione radiofonica Caterpillar di Radio 2 ha organizzato a partire dal 2005 una 
campagna per sensibilizzare le persone al risparmio energetico, dal nome“M’illumino di 
meno”. Il nome dell’iniziativa è un chiaro riferimento ai celebri versi di un’opera del famoso 
Giuseppe Ungaretti “M’illumino d’immenso”, proprio per portare l’attenzione sull’iniziativa 
suscitando l’interesse ad un titolo già conosciuto da tutti. Aderendo a questa iniziativa, la 
Fondazione Centro Assistenza Fermo Sisto Zerbato organizza una serie di eventi per 
sensibilizzare gli ospiti, i famigliari e lavoratori sulla tematica del risparmio energetico. 
 

 

OBIETTIVO  

Le finalità del progetto sono: 

 Far sentire l’ospite parte del mondo che lo circonda. 

 Sensibilizzare la Fondazione Fermo Sisto Zerbato, ospiti, famigliari e lavoratori 

sulla tematica del risparmio energetico. 

 Favorire interesse e curiosità su tematiche attuali ed iniziative accolte a livello 
internazionale, nazionale e locale. 

Uno dei bisogni della persona anziana che vive in una struttura residenziale è la possibilità 
di mantenere un contatto con l’ambiente esterno e sentirsi parte della società. La 
Fondazione Centro Assistenza Fermo Sisto Zerbato vuole essere promotrice di iniziative 
che favoriscano la territorialità. 

 

MODALITA’ 

Il 01 marzo 2019 verrà organizzata una ‘cena a lume di candela’. Verranno ridotte tutte le 

luci che non sono indispensabili e gli ospiti ceneranno con la luce prodotta da lampade 

solari posizionate su ogni tavolo. A partire da questo evento, verranno organizzati una serie 

di incontri di sensibilizzazione sulle tematiche del risparmio energetico. 

 

 

 

 

 

 

 

Per qualsiasi chiarimento e/o informazione: 

 

         Matteo Provolo              Mattia Bertolazzo            Manuela Zampieri 

 Educatore Professionale                 Logopedista                           Psicologo 


